
  
Iedzimtas tīklenes distrofijas (ITD) pacientu un profesionāļu  

Konference  KOPĀ MĒS VARAM VAIRĀK 
 

Kad:    26.04.2025.   12:00 - 16:00 

Kur:   Bērnu Klīniskā Universitātes slimnīca (BKUS) Tauriņu māja, Vienības gatve 45  
 

 

12:00-12:20   Sandra Valeiņa, MD, PhD  
Kāpēc BKUS Acu slimību klīnika kā ERN- EYE dalībklīnika ir iesaistījusies un mudinājuši ITD pacientus 
iesaistīties Nīderlandes zinātnieku veiktajā “ITD sekvenēšanas” projektā?  
Kas ir ERN-EYE un ko var atrast ERN-EYE mājas lapā? 
Personīgās sajūtas. Satikšanās nozīme.  
ITD pacientu aprūpes uzlabošana. Pacientu un profesionāļu loma.  
 

12:20 – 12:40   Ivars Juškēvics   Praktiskais garīgums un vīru grupas. Kāpēc vīri satiekas?  

 

12:40 – 13:00   Anna  Daradonova, MD, Laura Skrabule, MD 
Pētījuma sūtījuma atbildes un ko ar tām iesākt? ITD klīniskās izpausmes atkarībā no mutācijas, kas izraisa 

pigmentozo retinītu, Štargardta slimību un nūjiņu-vālīšu distrofiju. 

13:00 – 13:20   Sandra Ose, MD   
RP65 retinīta ārstēšanas pieredze. Kas ir Luxturna? Kāda varētu būt ITD pacientu nākotne? 

13:20 – 13:40   Pārtraukums 

13:40 – 14:00   Kristīne Kalniča – Dorošenko, MSc 
Mans Nīderlandes piedzīvojums. ERN- EYE apmaiņas programma. ERG izmeklējumi un ERG laboratorijas 

veidošana BKUS Acu slimību klīnikā.    

14:00 – 14:30   Uģis Krūkliņš  
Rīgas Strazdumuižas vidusskolā - attīstības centrā izmantotās informācijas tehnoloģijas vājredzīgiem un 

neredzīgiem skolēniem. 

14:30 -15:00   Gatis Grīntāls  Tiflotehnika cilvēkiem ar redzes traucējumiem. 
 

Nobeigumā sarunas pie kafijas un tējas. 

Visi aicināti ierasties ar nelieliem groziņiem. Virtuve ir līdzās zālei. Trauki, karstais ūdens, tēja būs.   

Zāle atrodas Tauriņu mājas  3. stāvā, pieejams lifts. Tauriņu mājā Jūs sagaidīs un pavadīs līdz zālei.  

Pieteikšanās: rakstot Elīnai Kuprukai uz e-pastu itdgrupa@inbox.lv vai pa tālr. 29693932 

mailto:itdgrupa@inbox.lv

